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Cornella de Llobregat ESCOLAR

Plans de Promocié curs 2018/2019

Pla de promocié: RUGBY
Nom de I'entitat: RUGBY CLUB CORNELLA

A qui s'adrega : per alumnes de P5, de primaria (entre 6 i 12 anys) i
secundaria (entre 13 i 16 anys)

Objectius:

Donar a coneixer als nens/es i joves dels centres educatius I'esport del
rugby mitjancant una iniciacié esportiva guiada per monitors formats en
aquesta area.

Descripcio de I’activitat:
Jocs i exercicis relacionats amb aspectes tecnics de la modalitat de rugby
adaptats al pati de I'escola.

Lloconesfa:
L’activitat es desenvolupara al pati de I'escola amb la intencié de fer una
sessid al camp de rugby.

Calendari : Durant el curs escolar, d’octubre a juny.
Horari: Matins o tardes.

Organitzat : Coordinacion escuela Rugby Club Cornella
Tel: 679680722
Correu: escola@rugbyclubcornella.cat

Jugant al rugby trobaras els millors amicsl!
I ESCOLA DE RUGBY CORNELLA

Dies d’entrenament:

Formigues i Sub6: Dissabtes 10:30h a 12h

Sub8 sub10: Dimecres 18h a 19:30h,
Dissabtes partits

Subi2: Dilluns i Dimecres 18h a 19:30h,
Dissabtes partits
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Direccio: Av. del Baix Llobregat 55, Cornella de Llobregat
Informacié: escola@rugbyclubcornella.cat - Segueix: rugbyclubcornella.cat
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